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Аннотация 

В статье рассматривается общая характеристика антидемократических политических 
режимов, которые являются полной противоположностью демократического режима. 
Рассмотрены аспекты касающиеся особенностей понятия, признаков, достоинств и 
недостатков антидемократических режимов 
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The article examines the general characteristics of anti-democratic political regimes, which 
are the complete opposite of a democratic regime. Aspects concerning the peculiarities of the 
concept, characteristics, advantages and disadvantages of anti-democratic regimes are considered. 
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Прежде чем дать характеристику антидемократическим политическим режимам, 
стоит отметить, что антидемократические режимы, являются видами политического 
режима. Политический режим, в свою очередь, является частью такого широкого понятия, 
как форма государства. 

Форма государства определяет основные черты государства, в том числе его 
внутреннюю структуру, строение, и способы осуществления государственной власти. Сама 
форма государства, делится на три вида: Форма правления; Форма территориального 
устройства; Политический режим. 

Единого понятия политического режима в современной науке не выработано, но 
считается, что политический режим включает в себя совокупность приемов и способов 
осуществления политической власти в обществе, то есть взаимодействии власти с 
обществом. 

Марченко М.Н. пишет, что политический режим — это совокупность используемых 
властью методов и способов осуществления государственной власти, и выделяет следующие 
основные виды политических режимов: антидемократический и демократический. .[2, 
С.212] 

А в юридическом словаре Сухарева А. Я. говорится, что понятие политического 
режима обозначает систему методов и приемов осуществления политической власти в 
обществе. [1, С.398] 

Снетков В.Н. указал, что в науке существует множество определений политического 
режима, и выделил наиболее общее понятие политического режима, а именно то, что 
политический режим является системой способов осуществления государственной власти, 
и также разделил государственные режимы на демократический и антидемократический. 
[3, С. 20] 

Таким образом можно выделить наиболее общее определение политического 
режима, которое выглядит следующим образом. Политический режим-является системой 
методов и способов осуществления государственной власти в обществе. 

В науке принято выделять демократический и антидемократические политические 
режимы.  

Демократический режим является полной противоположностью 
антидемократическим режимам. Стоит дать ему общую характеристику. Демократический 
режим — это политический режим, который обладает отличительными признаками 
такими, как существование множества политических партий, которые противоборствуют 
между собой, реальная выборность власти и высших должностей в государстве, свобода 
СМИ. 

Антидемократические режимы, в свою очередь, состоят из двух похожих, но 
отличающихся между собой режимов, а именно тоталитарного и авторитарного режима.  

Авторитарный режим — это политический режим, в котором предполагается 
ограничение политических свобод, в первую очередь ограничивается деятельность прессы 
и оппозиции, власть сконцентрирована в руках одного лица или группы лиц. Выборы 
полностью контролируются государством и носят формальный характер. 



 
«Оригинальные исследования» (ОРИС) • № 01 • 2024             ores.su  

 

 

51 
 

Тоталитаризм — это вид политического режима, при котором государство, стремится 
контролировать все сферы жизни общества, отсутствием реальных прав и свобод граждан, 
их постоянное нарушение, подавлением оппозиции и инакомыслящих. Тоталитаризм 
характеризуется навязыванием единой идеологии, обеспечиваемой благодаря 
монопольному управлению экономической, культурной и политической сферой, которое 
осуществляется политической партией, во главе которой стоит вождь. Партия 
распространяет идеологию с помощью средств массовой информации, которые находятся 
под тотальным контролем партии. Такой тотальный контроль партии возможен только в 
том случае, если органы принуждения, будут полностью следовать указам партии. 

Стоит отметить, что тоталитарный режим обладает своими видами. А именно:  
1.Леворадикальный или же коммунистический, к которому относят режим Сталина: 

классический тоталитаризм, режим Мао Цзэдуна в Китае, режим Фиделя Кастро на Кубе и 
многие другие. 

2.Праворадикальный, к которому относят фашистские режимы Гитлера в Германии 
и Муссолини в Италии. 

3.Теократические тоталитарные режимы, к таким режимам относят режим талибов в 
Афганистане и Хомейни в Иране. 
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