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Аннотация 

В статье анализируется статус женщины в арабском обществе. Указаны современные 
характеристики в семье, в Египте и то, как именно развивался статус женщины. Причина 
проблемы заключается в том, что в арабском мире существуют различные культурные, 
религиозные и социальные контексты, которые оказывают влияние на статус женщин, 
переосмысление традиционных взглядов на природу и предназначение жизни женщины в 
странах Востока.  
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ABSTRACT  

 
The article analyzes the status of women in Arab society. Modern characteristics in the 

family, in Egypt and exactly how the status of women developed are indicated. The reason for the 
problem is that in the Arab world there are various cultural, religious and social contexts that 
influence the status of women, rethinking traditional views on the nature and purpose of women's 
lives in the countries of the East. 
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Издавна в религиозной культуре женщине отводилась функция управляющей 
домом, матери, преданной и заботливой супруги. В то время как у мужчины была своя роль, 
превосходящая роль женщины. Сегодня женщины по-прежнему следуют обычаям и 
традициям, сохраняют семейный очаг и занимаются воспитанием детей, лишены многих 
прав, доступных мужчинам. В современном обществе женщины оказываются наиболее 
ущемленным классом в арабских странах из-за культурных и религиозных убеждений, 
отразившихся в правовых нормах арабского мира, затрагивающих сферы уголовного 
правосудия, экономики, образования и здравоохранения.  

Статус женщины в арабском обществе имеет свои особенности и отличается от 
ситуаций в других культурах. В арабских странах доминирует патриархальная система, где 
мужчина играет главенствующую роль, а женщина подчиняется его авторитету. 

В современном мире арабское общество в некоторых случаях становится все более 
открытым и либеральным, но традиционные ценности и нормы по-прежнему сильно 
влияют на жизнь женщин. В традиционных семьях женщины часто ограничены в своих 
правах и свободах: им не разрешается работать, учиться или выходить без сопровождения 
мужчины. 

Согласно последним данным, женщины из арабских стран испытывают наибольшее 
давление и ограничения из-за культурных и религиозных конвенций, которые 
периодически отражаются в законодательстве арабских государств. В доисламскую эпоху 
женщина подчинялась племенным обычаям и фактически была лишена прав. В некоторых 
племенах к женщине относились, как к товару [1]. 

Размеренность в правах и возможностях для женщин в арабских странах варьируется. 
Влияние ислама на статус женщин в арабском обществе огромно. Несмотря на различия в 
толковании ислама, большинство мусульманских стран стремятся совместить религиозные 
убеждения с современными принципами гендерного равенства. В начале XX в. Египет стал 
основой феминистического движения. Начало 1960-х гг. во всем мире отмечено 
возникновением второй волны феминизма. Во время правления Насера (1954–1970) образ 
эмансипированной женщины использовался как эмблема прогресса и просвещения 
[2].Народные протесты в арабских странах отнюдь не были ни результатом излишнего 
усердия при выполнении требований иностранных держав, ни плодом махинаций и 
интриг со стороны других стран, ни капризом местных партий. Детальный анализ общей 
ситуации с правами человека, равно как и политической, экономической и социальной 
обстановки в странах, где имели место народные волнения, со всей очевидностью указывает 
на неизбежность этих революций. Молодежи, выросшей в условиях автократии, в 
атмосфере коррупции и подкупа, просто не оставалось никакого другого пути, кроме этого. 
В 2011 году женщины удивили всех, неожиданно превратившись из жертв в лидеров 
протеста. Сегодня можно с уверенностью сказать, что у истоков «арабской весны» стояли 
женщины и молодежь — именно они многим пожертвовали ради нее, заплатив высокую 
цену за свое участие как во время, так и после революционных выступлений. В некоторых 
арабских странах были предприняты шаги для увеличения участия женщин в 
политической сфере, но к сожалению не все страны в арабском обществе поддерживают 
данную идеологию. Египетские женщины наравне с представителями мужского пола 
способны влиять на сложившуюся политическую ситуацию. Женщины, заполонившие 
улицы и площади городов арабского мира и призывающие к свержению репрессивных 
режимов, десятилетиями бессменно пребывающих у власти, — зрелище, запоминающееся 
надолго. Эти демонстрации стали очень важным сигналом, свидетельствующим о том, что 
арабское общество начало меняться к лучшему. Активное участие женщин в революциях 
«арабской весны» стало шоком для авторитарных режимов, ожидавших, что женщины 
боязливо останутся в стороне от многолюдных демонстраций, нередко представляющих 



 
«Оригинальные исследования» (ОРИС) • № 07 • 2024             ores.su  
 

62 
 
 

серьезную опасность для их жизни. Активность женщин во время протестов 2011 года сбила 
с толку и диктаторов, и их спецслужбы, с несомненной наглядностью показав степень 
неприятия народом действующих государственных институтов, и таким образом ускорила 
падение нескольких репрессивных режимов. Кроме того, стало ясно, что женщины тоже 
могут бросить вызов авторитарным режимам, закосневшим в своем неприятии каких бы то 
ни было перемен и значимых политических реформ, погрязшим в непотизме, коррупции и 
мздоимстве. Ни политические, ни культурные элиты не ожидали, что женщины вольются в 
народное протестное движение. 

Жесткие законы Шариата хотя и предусматривают некоторое ограничение прав 
женщин, но вовсе не ограничивают их участие в решении общественных проблем [4]. 

Семейная структура и характер в современном Египте отражают влияние 
традиционных ценностей и современных изменений в обществе. Однако, следует отметить, 
что ситуация начинает меняться. В последние десятилетия многие арабские страны 
предприняли шаги к улучшению прав женщин. Многие женщины теперь имеют 
возможность получить образование, работать и участвовать в политической и 
общественной жизни. Многопоколенная патриархальная семья, стала равной нуклеарной 
семьей. В основном произошли гендерные изменения, основную роль в этом сыграла 
эмансипация современных женщин [3]. Новым явлением, оказавшим мощное влияние на 
развитие брачно-семейных отношений, становится процесс урбанизации, набиравший 
силу с начала XX в.[6]. Благодаря этому количество женской рабочей силы стало постепенно 
увеличиваться. Например, в Саудовской Аравии, которая долгое время оставалась одной из 
самых консервативных стран по отношению к женщинам, недавно было разрешено 
женщинам водить автомобиль. Это решение было воспринято как шаг к улучшению прав 
женщин в этой стране. Однако молодые поколения также сталкиваются с вызовами, 
связанными с изменением образа жизни. Мусульманское реформаторство потрясло основы 
традиционного исламского мировоззрения, способствовало секуляризации общественного 
сознания арабов [5]. Семьи в Египте стремятся сохранить свою идентичность и традиции, 
одновременно адаптируясь к современным вызовам и изменениям в обществе. 

Таким образом можно сделать вывод, что несмотря на прогресс и улучшение статуса 
женщин в арабском обществе, по-прежнему существуют серьезные испытания, требующие 
внимания и дальнейших усилий как со стороны правительства, так и со стороны 
общественности для достижения полного гендерного равенства, но современные 
тенденции указывают на то, что положение женщин начинает меняться в лучшую сторону 
и они становятся все более активными и независимыми участницами общественной жизни. 
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