
 
Научно-практический электронный журнал 

Оригинальные исследования (ОРИС), ISSN 2222-0402 
www.ores.su 

original-research.ru 
 

 

361 
 
 

УДК 631.4:631.613 

ПОЧВЫ ЗЕМЛЕДЕЛЬЧЕСКИХ ТЕРРАС В ТРУДАХ ЗАРУБЕЖНЫХ 
ИССЛЕДОВАТЕЛЕЙ 

Андреева Дарья Александровна, 
Волгоградский государственный университет, г. Волгоград 
Магистрант кафедры экологии и природопользования 
@mail: EPm-241_266422@volsu.ru 
 
Аннотация 

В статье представлен обзор исследований почв террасированных склонов, 
проведённых зарубежными учёными. Рассмотрена история и географическое 
распространение террасного земледелия, его роль в современном сельском хозяйстве. 
Проанализированы научные публикации из электронных библиотек «ResearchGate», 
«Springer Link», «Google Scholar» с использованием ключевых слов, связанных с террасами и 
почвами. Особое внимание уделено исследованиям в Европе (Средиземноморье) и Азии 
(Китай, Индокитай, Филиппины, Индонезия), где террасное земледелие наиболее 
распространено. Освещены основные направления исследований: классификация, свойства 
почв террас, накопление органического углерода, сельскохозяйственное использование, 
охрана почв и археологические аспекты. 

      
Ключевые слова: террасированные склоны, террасное земледелие, почвы террас, освоение 
склонов, эрозия почв, зарубежное почвоведение. 
  

SOILS OF AGRICULTURAL TERRACES IN THE WORKS OF FOREIGN 
RESEARCHERS 

Andreeva Darya Alexandrovna, 
Volgograd State University, Volgograd 
Master's student of the Department of Ecology and Environmental Management 
@mail: EPm-241_266422@volsu.ru 

 
ABSTRACT 

 
The article provides an overview of studies of terraced slope soils conducted by foreign 

scientists. The article examines the history and geographical distribution of terraced agriculture, 
its role in modern agriculture. Scientific publications from the electronic libraries "ResearchGate", 
"Springer Link", "Google Scholar" were analyzed using keywords related to terraces and soils. 
Special attention is paid to research in Europe (the Mediterranean) and Asia (China, Indochina, 
the Philippines, Indonesia), where terrace farming is most widespread. The main research 
directions are highlighted: classification, properties of terraced soils, accumulation of organic 
carbon, agricultural use, soil protection and archaeological aspects. 
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Введение 
Террасное земледелие представляет собой сложную и проверенную временем систему 

адаптации сельского хозяйства к гористой местности. Этот подход имеет глубокие исторические 
корни, широкое географическое распространение и важное значение для современного сельского 
хозяйства и экологической устойчивости. Истоки террасного земледелия восходят к древним 
цивилизациям. Первые свидетельства использования террас обнаружены в Азии, датируемые 5-3 
тысячелетиями до нашей эры. Террасное земледелие получило распространение в регионах с 
гористым и холмистым рельефом, где традиционные методы земледелия неэффективны или 
невозможны. Это такие регионы как Азия (Китай, Филиппины, Индонезия, Непал, Япония), Южная 
Америка (Перу, Боливия, Эквадор), Средиземноморье (Италия, Греция, Испания, Португалия), 
Африка (Мадагаскар, Эфиопия) [1-5].  

В современном мире террасное земледелие продолжает играть важную роль в обеспечении 
продовольственной безопасности и поддержании экономического благосостояния населения 
горных регионов. Террасы используются для выращивания широкого спектра культур, включая: 
рис, кукуруза, пшеница, ячмень, картофель, бобовые, цитрусовые, виноград, оливки, чай, кофе. 

Изучение почв террасированных склонов представляет собой критически важную задачу для 
обеспечения устойчивого земледелия, сохранения биоразнообразия и адаптации к изменению 
климата в горных и холмистых регионах. Почвы террас являются уникальными экосистемами, 
сформировавшимися под воздействием как природных факторов (геологии, климата, рельефа), так 
и антропогенного влияния (технологий террасирования, сельскохозяйственных практик). Глубокое 
понимание свойств, процессов и функций этих почв необходимо для оптимизации 
землепользования и минимизации негативного воздействия на окружающую среду. 

Цель исследования заключается в том, чтобы на основе анализа научных публикаций 
зарубежных исследователей систематизировать и обобщить современные знания о почвах 
террасированных склонов, выявить основные направления и результаты исследований в различных 
регионах мира, а также определить приоритетные области для дальнейшего изучения и разработки 
устойчивых методов управления почвенными ресурсами в террасированных агроландшафтах. 

 
Методы 
Литературный обзор проведён на основе изучения и анализа научных публикаций на 

английском языке, размещённых в электронных библиотеках научных публикаций «ResearchGate», 
«Springer Link», «Google Scholar». Поиск осуществлялся с использованием следующих ключевых слов 
и фраз: terrace, terraces, bench terraces, terrace agricultural, rice terrace, vineyard terraces, terrace systems, 
agricultural terraces, terrace construction, terracing, terracing technique, water conservation terrace 
structure, terraced paddy fields, terrace soil, agricultural terrace soils, terraced soils. 

 
Результаты 
На территории Европы исследования террасных комплексов сосредоточены прежде всего в 

Средиземноморском регионе и касаются как древних, так современных сельскохозяйственных 
террас, в особенности в районах виноградарства. В научных работах представлены такие страны как 
Италия [16, 29], Испания [15], Греция [20], Португалия [23]. Помимо этого, ведутся работы на 
территории Великобритании, Франции, Бельгии и Нидерландов [11, 48]. 

Исследования касаются таких проблем как классификация и картографирование почв 
террас, их морфологические и физические свойства, накопление органического углерода в почве, 
сельскохозяйственное использование и охрана почв террасированных склонов. Почвы древних 
земледельческих террас также изучаются с позиций археологии и палеопочвоведения. 

Множество исследований сосредоточено в Азиатском регионе. Лидером по исследованию 
террасных почв является Китай, где находится один из древнейших и крупнейших центров 
террасного земледелия, и где и поныне террасированные склоны активно вовлечены в сельское 
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хозяйство, в особенности в рисоводстве и чаеводстве. Исследования охватывают широкий спектр 
направлений, среди которых генезис, морфология, классификация и картография почв, 
физические, химические и биологические свойства почв, моделирование водной эрозии и защита 
почв от эрозии, водный баланс почв, засоление и мелиорация почв, агрономическое использование 
земель [9, 12, 14, 21, 26, 33, 34, 42, 44-47]. 

В Индокитае, в таких странах как Вьетнам и Таиланд, изучение почв террасированных 
склонов направлены на прикладные вопросы агрохимических свойств и плодородия для 
растениеводства, в особенности для выращивания риса [8, 32, 38,]. 

На Филиппинах исследования сосредоточены на вопросах охраны почв, водном балансе и 
использованию почв в рисоразведении [18]. 

В Индонезии исследования сосредоточены на вопросах водной эрозии, в частности 
моделирования эрозии и защиты почв от эрозии, морфологии и агрохимии почв, 
сельскохозяйственного использования земель [6, 39-41]. 

В Японии изучают водный баланс, химию и биологию почв террас [28]. 
На территории Индостана научный интерес к террасным почвам направлен на защиту почв 

от эрозии и её моделирование, а также водный баланс почв [10, 30, 35]. 
На Ближнем Востоке научные работы проводятся на территории таких стран как Израиль, 

Оман. Там изучается генезис, морфология и экология почв древних террас [24, 37]. 
На территории Африканского континента немногочисленные исследования касаются 

прикладных аспектов ведения сельского хозяйства, таких как сохранение почвенной влаги, 
сохранение и повышения плодородия почв и их защита от эрозии. В научных публикациях 
представлены такие страны как Кения, Руанда, Уганда, Эфиопия [7, 25, 27, 36, 43].  

В Южной Америке террасное земледелие известно с древних времён и активно применялось 
инками и более ранними цивилизациями индейцев доколониальной Америки. Древние 
доиспанские террасные комплексы сосредоточены главным образом на территории Перу, Чили и 
Эквадора, они изучаются с позиций археологии, генезиса и морфологии почв. Очаги, где 
практикуется террасное земледелие изучаются в контексте охраны и восстановления почв, её 
агрохимических и агрофизических свойств для нужд земледелия [13, 17, 19, 22, 31]. 

 
Заключение 
Проведенный обзор зарубежных исследований почв террасированных склонов выявил 

значительный интерес к этой теме в различных регионах мира, что обусловлено важной ролью 
террасного земледелия в обеспечении продовольственной безопасности и поддержании 
устойчивости горных и холмистых ландшафтов. 

В Европе, особенно в Средиземноморском регионе (Италия, Испания, Греция, Португалия), 
исследования сфокусированы на классификации, морфологических и физических свойствах почв 
террас, накоплении органического углерода, сельскохозяйственном использовании и охране почв, 
а также на археологических аспектах древних земледельческих террас. 

Азиатский регион, в частности Китай, является лидером в изучении террасных почв. 
Исследования здесь охватывают широкий спектр направлений, включая генезис, морфологию, 
классификацию, физические, химические и биологические свойства почв, моделирование водной 
эрозии и защиту почв, водный баланс, засоление и мелиорацию почв, агрономическое 
использование земель. В странах Индокитая (Вьетнам, Таиланд) акцент сделан на прикладных 
вопросах агрохимических свойств и плодородия почв для растениеводства, особенно рисоводства. 
На Филиппинах исследования посвящены охране почв, водному балансу и использованию почв в 
рисоводстве. В Индонезии изучаются вопросы водной эрозии, моделирования эрозии и защиты 
почв. В Японии исследуются водный баланс, химия и биология почв террас. 

На Индостане исследования направлены на защиту почв от эрозии, моделирование эрозии и 
водный баланс. На Ближнем Востоке (Израиль, Оман) изучают генезис, морфологию и экологию 
почв древних террас. 

Африканские исследования, хотя и немногочисленны, касаются прикладных аспектов 
ведения сельского хозяйства, таких как сохранение почвенной влаги, сохранение и повышение 
плодородия почв и их защита от эрозии (Кения, Руанда, Уганда, Эфиопия). 
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Анализ показал, что приоритеты исследований почв террасированных склонов 
определяются региональными особенностями и потребностями сельского хозяйства. Дальнейшие 
исследования необходимы для разработки и внедрения устойчивых методов управления 
почвенными ресурсами на террасированных склонах, что позволит обеспечить продовольственную 
безопасность, сохранить биоразнообразие и адаптироваться к изменяющимся климатическим 
условиям. Необходимо также учитывать и интегрировать опыт различных регионов для создания 
комплексных и эффективных стратегий землепользования на террасах. 
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