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Аннотация 

В статье представлены материалы исследования субъективного отношения учащихся 
к процессу обучения. Установлено, что активная позиция учащихся в организации 
познавательной деятельности является основой успешного освоения профессиональных 
навыков. Врожденные психофункциональные качества: самостоятельность, 
внимательность и работоспособность определяют результативность обучения.  Показана 
возможность развития потенциальных психофункциональных способностей у учащихся к 
самостоятельной организации учебной деятельности, при соответствующей коррекции 
педагогических условий обучения. 
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ABSTRACT 

 
The article presents the materials of the study of the subjective attitude of students to the 

learning process. It has been established that the active position of students in the organization of 
cognitive activity is the basis for the successful acquisition of professional skills. Innate 
psychofunctional qualities: independence, attentiveness and efficiency determine the effectiveness 
of training. The possibility of developing potential psychofunctional abilities in students for 
independent organization of educational activities is shown, with appropriate correction of 
pedagogical conditions of training. 

 
Keywords: psychofunctional assessment, pedagogical conditions, educational activity, self-
organization. 

 

Одной из актуальных проблем современной педагогики была и остается проблема 
формирования активной позиции учащихся в организации познавательной деятельности. 
В современных педагогических условиях обучения, учащиеся применяют 
психофункциональные способности к самостоятельной организации учебной 
деятельности, которые проявляются в стремлении совершенствовать профессиональные 
навыки. [1,2,3]   

Однако следует отметить, что в новых условиях обучения, у определенной части 
учащихся не отмечается личной заинтересованности в самосовершенствовании 
профессиональных умений, что зачастую становится у них причиной безразличного 
отношения к учебной деятельности. [4,5]   

Таким образом, изучение педагогических условий, направленных на формирование 
мотивации к освоению профессиональных навыков, позволит активизировать у учащихся 
врожденные психофизиологические способности к самостоятельной организации учебной 
деятельности.  
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Для решения поставленной задачи было проведено исследование стиля учебной 
деятельности учащихся среднего профессионального образования, с применением метода:  
Пермский опросник стиля учебной деятельности (Б. А. Вяткина, О. С. Самбикина). 
Полученные результаты обработаны методом математической статистики с 
использованием программного пакета “Statistica 10.0 for Windows”.   Исследование было 
проведено на базе Анапского филиала Московского педагогического государственного 
университета коллективом авторов: Быструшкин С. К., Никитина Е. Л., Грибцова Л. 
С., Величкина Ю. А.  в марте 2025г. в ходе работы было обследовано 60 учащихся 2 
курса среднего профессионального образования обучающихся по специальности 
дошкольное образование. 

В ходе исследования было сформировано две группы учащихся в соответствии с 
показателями успеваемости по математике в количестве 60 человек обучающихся по 
специальности дошкольное образование. В первую группу (А) вошли учащиеся с высокой 
оценкой, вторую группу (Б) составили учащиеся с удовлетворительной оценкой. 
Результаты тестирования представлены на рисунке 1. 

 

 
  
 
Из рисунка видно, что у учащихся показатели познавательной активности варьируют 

на уровне средних значений 35,5 баллов и не имеют достоверных различий между 
группами, что может отражать традиционную направленность обучения на получение 
оценки.  

Аналогичная картина представлена по показателям сформированности 
контрольных действий, средние значения которых в обеих группах составляют 29,3 балла, 
свидетельствуя о умении учащихся объективно оценивать результаты своей работы. 

 Достоверные различия отмечались в показателях самостоятельности и 
настойчивости при решения математических задач, не прибегая к посторонней помощи. 
Так в группе (А) они были в 2,7 раза выше, чем в группе (Б).  

Дисциплина и само организованность на уроке, умение внимательно слушать 
преподавателя, являются основными факторами усвоения профессиональных знаний и 
одним из важнейших критериев оценки успеваемости учащихся. В результате анализа 
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полученных данных было установлено достоверное увеличение этих показателей в группе 
(А) в 1,5 раза выше, чем в группе (Б).  

Достоверные различия отмечались в группе (А) по сравнению с группой (Б) по 
показателям динамики работы и уровню работоспособности на уроке, в среднем в 1,9 раза, 
что также отражает врожденные психофункциональные способности учащихся с высокой 
успеваемостью к самостоятельной организации учебной деятельности. 

Таким образом, результаты анализа проведенного исследования могут 
свидетельствовать о возможности повышения уровня успеваемости учащихся по средствам 
организации учебной деятельности, направленной на развитие их врожденных 
психофункциональных способностей в стремлении к самостоятельности, поиску 
оптимального режима работоспособности, мотивированной дисциплинированности. 
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